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編集後記

就労移行支援・自立訓練（生活訓練）事業所むすびカレッジとは

障がいをお持ちの方へ、一般就労に向けた就労支援サービスを行っています。
※就職活動に関わる支援、座学や作業、パソコンなどの職業訓練

企業での実習、健康管理を含めた生活支援、面談・相談など
生活の基本的な能力の向上も含めトレーニングしております。

〒960-8031 福島市栄町12番10号 ひかりビル6階
TEL 024-573-9537  MAIL info@musubi.or.jp

6月の活動の様子

桃を刺激から守るための
袋かけの作業に取り組み
ました。袋に葉っぱが入
らないよう頑張りました。

（Y.Sさん）

基本的な操作はできるよ
うになってきているので
次は色々な技術を習得し
ていけるようにしたいで
す。 （A.Oさん）

利用者さん大大大募集中！

NEWS LETTER

黒澤

三角広場にはお世話に
なっていますので、無理
のない範囲で清掃を続け
ていければいいなと思い
ます。 （T.Yさん）

袋かけ作業の様子です PC訓練の様子です 街の清掃にも取組みます

桃の反射シートを止める
杭を作る作業をやりまし
た。力がいる作業なので
大変でしたが楽しいです。

（S.Kさん）

LINEHP

TEL 024-573-9537

6月とは思えない暑さが続く月でした。
7月になり今以上に気温が上がるよう
でしたらむすびカレッジの特色外部活
動が制限しまいますので悩ましいとこ
ろです。熱中症に気を付けて活動して
いければいいなと思います。

小道具作りもしてます

2024年5月1日より自立訓練（生活訓練）を多機能で新
設しました。自立訓練では生活力を上げる活動に取り組
んでいます！写真はゴミの分別について学んでいる様子
ですが、その他にも人との距離感や言葉遣い、調理や運
動にも取り組んでいます。もちろん楽しいレクリエー
ションもありますので、「身の回りのことをできるよう
になりたい！」「色々な社会のルールを勉強したい！」
とお考えの方がいましたら、ぜひ見学にいらしてくださ
い。お待ちしております！

個別相談、見学、体験希望
の方はご連絡ください！

・電話
・ホームページからのお問い合わせ
・LINEでのチャット
の3つからお選びいただけます！
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むすびカレッジの活動のご紹介

座学
社会人としての基礎力を養うため、コミュ
ニケーションやビジネスマナー、自己理解
といったプログラムに取り組んでいます。

※通所が困難な方はリモートで参加しています。

事業所番号 0710102260

MWS（幕張式ワークサンプル）
実際の職場で行う作業を想定して訓練をし
ます。訓練内容は、指定された物品を持っ
てくるピッキング、部署ごとに郵便物を仕
分ける郵便物仕分けなど多岐にわたります。

ムース

就職活動
履歴書記入、面接指導など基礎から丁寧に
サポートします。また、企業訪問を行い仕
事内容や職場の雰囲気を見学します。さら
に、面接への同行も行っています。

職場体験
「まぜそば二代目白山」、「サイトウ洋食
店」の2つのお店にご協力いただき、清掃
の実習にも取り組んでいます。
むすびファームでは「斎藤果樹園」の畑で
桃とりんごの生育から販売まで1年を通し
て果樹栽培に関わり経験を積みます。
週1回、畑での活動です。（※農福連携）

※障がい者等が農業分野で活躍することを通じ、自信や生きがいを持って社会参画を実現していく取組です。

見学・体験は随時募集しております。
ご不明な点などありましたらいつでもお気軽にお問い合わせください。
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